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Preparats; llestos; ja!
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Segons el contéextilaintencionalitatde——lLes-interjeccions preparats!, llestos!
I’emissor, hihadiverses possibilitatsa—ija!/ tenen un us en 'ambitdels
I’hora de-puntuar aquesta expressio:  esports, d’onsembla que deriva
Prep;;z?s,_ﬁé;fbgfja;::%_lia.s 9ol-loquial ‘de I’ex‘pres_'sié.' Tot
' I"aixos-en.catala, en I’ambit de la
Preparats;llestos...ja! llengua general, es fa'servirtambé
Preparats... llestos... ja! ~—lainterjecci6 va! per provocar l'inici
' d’una accio. Aixi doncs, també=
podriem dir: Preparats, llestos, va!
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O Aerostep en catala? loga kundalini o ioga Kundalini?

La forma més adequada en catala ésaerobic  Laforma adequada és ioga kundalini, sense
amb graons. majuscula. El mot kundalini no és cap nom
propi; en sanscrit, vol dir serp.

Abdominals hipopressius

-~ Hipopressiu és un terme encunyat pel te- Triquini

- rapeuta belga Marcel Caufriez. S’'usa en  L’entrepa que conté
puntament de el context de ’'anomenada gimnastica ab-  una llesca de pa al
dominal hipopressiva, que és un tipus de  mig, amb embotit,

gimnastica amb exercicis que provoquen  formatge, etc., entre

r@l una disminucié de la pressié abdominal, la llesca de sobre
una activacié automatica conseglient dels i la llesca de sota,

CONSORCI PER A musculs del perineu i una relaxacié simul-  es diu triquini, amb

LA NORMALITZACIO S h . N
LINGUISTICA tania dels grups musculars hipertonics. qu.
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Aparat eléctric

En I'ambit de la meteorologia, la forma apa-
rat electric serveix per designar el seguit
de llamps i llampecs que acompanyen una
tempesta.

Esclafit

Corrent d’aire descendent molt violent as-
sociat a fendmens convectius que en arribar
a prop de terra s’expandeix hortizontalment
a gran velocitat. (2

30 Lendevinalla

lopaua)siy

Claus d’olor, clau d’espécia o clavell
d’espécia

Noteu que és un nom masculi plural i que
designa la poncella deshidratada del clave-
ller, amb aspecte de clau, emprada com a
condiment i de la qual s’extreu una essencia
usada en farmacia.

Empara i no @ quitamiedos

Element protector que es col-loca en una
vora perillosa de la carretera i que fa la
funcié psicologica, que no real, de barrera
de seguretat. [5
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Vam comencar el mes de novembre amb un temporal de vent i pluja. Sabeu quin nom
reben els vents segons la seva forca? La resposta és als Comentaris terminologics %

del TERMCAT.

Sabeu el significat de la sigla ACC? Sabeu quée és un youtuber/youtubera? Trobareu -

la resposta a la Consulteca® del TERMCAT. ;:':"
!l'!

Com puc evitar que el Word faci el canvi automatic a majuscula després del punt d’'una Ajuntament de

Mollet del Valles

abreviatura? El portal Retrucs X té la resposta.

Com sabrem que la forma feya es refereix al verb fer? Feu la consulta al Diccionari
de textos catalans antics . I“ \l
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