
Benestar físic i emocional 

HATHA IOGA 2 

 

Amb Sílvane Forte, massatgista i quiropràctica, professora de Massatge terapèutic del Centre 

Cívic de Can Borrell 

https://photos.app.goo.gl/L8ybEaYoTyqL8nei6 
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