
 1 I Ens protegim en el món digital

MÉS DIGITALS

Finançat per

A Catalunya, ser digital no té edat. 
Formació digital gratuïta. 
T’hi apuntes?

CURSOS PER A MAJORS DE 16 ANYS

Objectiu
Connèixer eines útils i pràctiques per a la 
seguretat en el món digital.
Què oferim?
Recursos, recomanacions i trucs senzills 
i divertits.
A qui va dirigit?
A persones que es preocupen per la 
seguretat quan utilitzen dispositius 
digitals de forma esporàdica o 
quotidiana.
Modalitat
Presencial, 15 hores de durada.

Curs pràctic per repassar coneixements 
bàsics d’ús segur de dispositius digitals. 
Aprendrem a navegar i comprar a internet, 
evitar estafes, valorar mètodes de pagament 
i identificar informació fiable. Tractarem la 
seguretat en aplicacions, la suplantació 
d’identitat i els riscos de cites en línia. 
Veurem bones pràctiques d’ús del mòbil, 
com contrasenyes segures, doble 
autenticació, wifi i còpies de seguretat. Tot 
d’una manera pràctica i aplicada.

Dilluns i dimecres, de 11.15 a 12.45 h
Del 3 de novembre al 3 de desembre
Centre de serveis el Lledoner

Certificat acreditatiu de participació i aprofitament.
Cal portar telèfon i/o tauleta.

Més informació:
• Consulta el web de “Més Digitals”, trucar al 012 o al 931 202 436 
   o veure el vídeo oficial. 
• També et pots adreçar a qualsevol centre cívic de Mollet del Vallès

vídeo oficialMés Digitals


