
Aquesta guia està destinada 
a tota la població de Mollet 

del Vallès i municipis 
propers, però especialment 

a dones i persones del 
col·lectiu LGTBI+

Hi trobareu recursos 
d’atenció i assessorament 
així com alguns enllaços 
útils per a aprendre més 

sobre les temàtiques 
relacionades amb les 

desigualtats de gènere, el 
sexisme i la diversitat 

sexual i de gènere. guia de recursos
per a 

dones
i persones lgtbi+
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SIE VALLÈS ORIENTAL
Servei d’Intervenció Especialitzada 

Ofereix informació, atenció i recu-
peració a les dones que han estat o 
estan en processos de violència 
masclista, així com els seus fills i 
filles a càrrec i potencia els progra-
mes específics i integrals de pre-
venció, assistència i reparació.

Pl. Corona, 6, 3a planta - Granollers
93 585 12 23
bustia.sievallesoriental@gencat.cat
De dilluns a dijous, de 9 h a 19 h. Divendres, 
de 9 h a 15 h (juliol i agost, de 9 a 15 h)
Horari d’atenció telefònica i reserva de cites: 
de 9 h a 14 h i de 16 h a 19 h

TARDA JOVE

Programa l’ASSIR que s’ofereix, 
amb més proximitat, als Centres 
d’Atenció Primària (CAP) per a fer 
una atenció més especialitzada a 
adolescents i joves.

CAP Can Pantiquet - c/Lluís Millet, 15, 
Mollet del Vallès
93 693 27 41           634 66 70 31
Dilluns, de 18 h a 19.30 h

CAP Plana Lledó - Av. Rivoli, 7, Mollet del Vallès
93 579 83 83
Dilluns, de 17.30 h a 19.30 h

ASSIR MOLLET
Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva 

Ofereix activitats assistencials i 
educatives relacionades amb l’aten-
ció a joves en matèria de sexualitat, 
interrupció involuntària de l'em-
baràs, prevenció, infeccions de 
transmissió sexual, atenció psi-
cològica relacionada amb la salut 
sexual, etc.

CAP Can Pantiquet - c/Lluís Millet, 15, 
Mollet del Vallès
93 693 27 41
De dilluns a divendres, de 8 h a 20 h
Amb cita prèvia a La meva salut

SAI
Servei d’Atenció Integral 

Pretén donar resposta a consultes 
per qüestions vinculades a les 
diversitats sexuals i de gènere 
(identitat de gènere, expressió de 
gènere, orientació sexual, etc.), del 
col·lectiu LGTBI+ i familiars, pro-
fessionals i/o amistats que hi 
tinguin vincle.

CIRD Joana Barcala - c/Àngel Guimerà 15, 
Mollet del Vallès
93 570 77 47 (de 9 h a 14 h)
sailgtbi@molletvalles.cat
Els divendres, de 10 h a 13 h amb cita prèvia

SIAD
Servei d’Informació i Atenció a les Dones

Ofereix informació, assessorament 
i atenció psicològica i  jurídica a les 
dones, i en especial a les dones i 
els seus fills i filles que han patit o 
pateixen violència masclista. 
També a dones adolescents i joves 
de manera específica. L’accés és 
gratuït i confidencial i s’hi pot 
accedir sent menor d’edat.

CIRD Joana Barcala - c/Àngel Guimerà 15, 
Mollet del Vallès
93 570 77 47 (de 9 h a 14 h)
siad@molletvalles.cat
De dilluns a divendres, amb cita prèvia

CIRD Joana Barcala
Centre d’Informació i Recursos per a Dones

Compta amb una programació 
d’activitats enfocada a l’empodera-
ment femení i a temàtiques que 
afecten a les dones.
Té diferents espais interiors i exte-
riors que es poden utilitzar en 
règim de cessió d’ús, gratuïtament 
per a les entitats.

CIRD Joana Barcala - c/Àngel Guimerà 15, 
Mollet del Vallès
93 570 77 47
cirdjoanabarcala@molletvalles.cat
De dilluns a divendres, de 15.30 h a 21 h


