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PRESENTACIO

Novament la nostra ciutat, Mollet del Valles, ha participat del projecte
Ciutat Defensores dels Drets Humans, conjuntament amb una vintena de
ciutats catalanes i d’altres administracions i entitats socials en el marc de
Fons Catala de Cooperaci6 al Desenvolupament. Al mar¢ de 2024, ens van
acompanyar dues defensores, la keniata Bisaharo Ali Hussein i I'afganesa
Karima Shujazada. Aquestes activistes internacionals van compartir els seus
testimonis directes amb l'alumnat dels centres: Escola Federico Garcia Lorca,
Escola Sant Gervasi, Centre Estudis Mollet i Escola Montseny); i,a més, amb el
conjunt de molletans i de molletanes que ho han seguit a través del programa
Visions-Drets Humans del canal Vallés Visio.

Crecqueésmoltboquelaciutadaniaielsilesestudiants coneguin directament
realitats del nostre mon, i puguin compartir una activitat amb persones que
estan defensant directament els drets humans a llocs molt complicats, com
sén les dificultats de les persones migrades i refugiades a territoris de I’Africa
i de l'Asia.

El nostre compromis amb els drets humans, des de ’Ajuntament, és present
des de diferents activitats i projectes, i incorporar-los als coneixements i
experiéncies dels molletans i de les molletanes, amb la collaboracié amb
els centres escolars és molt important i valuds per a la formacid personal i el
creixement dels i de les més joves.

Mireia Dionisio Calé
Alcaldessa de Mollet del Vallés
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Com a regidores delegades de 'ambit de solidaritat i de l'educaci6, hem
participat a una edicié més de Ciutats Defensores dels Drets Humans. Ledicié
de primavera de 2024, ha estat molt enriquidora al compartir dues jornades
a Mollet del Vallés, amb dues dones joves i valentes que defensen els drets
de les dones a uns territoris del mén, com és 'actual Afganistan dels talibans
i als paisos de la banya africana. Tant la keniata Bisaharo Ali Hussein, com la
'afganesa Karima Shujazada han visitat escoles de la ciutat per compartir el
seu testimoni. Han compartit vivencies i imatges de com milers de nenes i
dones tenen limitats els seus drets personals, com: la prohibicié d’estudiar,
d’anar soles al carrer, la no possibilitat de treballar, ... i sén perjudicades
fisicament i psicologicament per practiques culturals ancestrals molt lesives
(com l'ablaci6 del clitoris o el casament i embarassos de menors).

Aquestes activitats son molt dures i molt profitoses per acostar aquestes
problematiques a escolars molletans i molletanes. Agraim la participacio i
el treball previ que fan les escoles que han estat seu d’aquestes activitats de
Ciutats Defensores dels Drets Humans.

Podeu consultar diversos documents del projecte a ciutatsdretshumans.cat

Pepi Muiioz
Regidora delegada de Ciutadania i relacions amb les Comunitats

Noa Monras
Regidora delegada d’Educacio
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Canvi de vida
amb el retorn
dels talibans

Escola Sant Gervasi

El passat 12 d’abril vam tenir el
plaer de rebre a la nostra Escola
una periodista afganesa actualment
refugiada a Barcelona, la Karima
Shujazada.

La Karima ens va explicar com van
ser els dos anys que va viure amb la
seva familia a 'lran i com va ser la
tornada a ’Afganistan.

La Karima, que va ser voluntaria en
’ambit dels drets de les dones a la
universitat de Balj mentre estudiava
periodisme, ens va explicar com
va canviar la seva vida i la de les
dones del seu pais quan els talibans
van tornar al poder: no poder anar
a lescola, casar-se molt jove, no
poder conduir, ... els alumnes de 6¢

ens vam adonar d’una realitat molt i
molt dura des del punt de vistad’una
dona.

La trobada amb la Karima ens
ha ajudat a treballar molt millor
el projecte que estem duent a
terme l'alumnat de 6e de I’Escola
Sant Gervasi: “Refugiats al mén”.
L'objectiu principal d’aquesta
experiéncia educativa és acostar-nos
a la problematica dels refugiats.

Estem molt agraits que des de
UAjuntament de Mollet del Valles
haguem tingut oportunitat
d’escoltar en primera persona el
testimoni d’una dona refugiada.

Esther Ninou
Directora Pedagogica Primaria
Escola Sant Gervasi
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Centre Estudis Mollet

www.molletvalles.cat

Una edicié més el Centre d’Estudis
Mollet ha participat amb el seu
alumnat de sise al programa
d’activitats de Ciutats Defensores
dels Drets Humans.

L'activista que va compartir la seva
experiencia de defensa dels drets
de les dones i les nenes a l’educacié
i a fer front a la vulneracié greu dels
seus drets personals i collectius
a UAfganista, va ser la Karima
Shujazada. Aquesta defensora que
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esta exiliada a Barcelona, ha explicat
amb detall quins drets sén vulnerats
alseu paisdesdelrégim delstalibans,
i com dones i nenes sén les més
perjudicades diariament al conjunt
de pobles i ciutats, sense l'ajuda de
la comunitat internacional.
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com a eina per
empoderar les
donesiles nenes

Escola Montseny

Aquest curs que recent ha finalitzat,
la nostra escola, L'escola Montseny
de Molletdel Vallés, va tenir limmens
honor de rebre la visita de la Bisharo
Ali Hussein, una activista de renom
internacional en la defensa dels
drets humansiels drets de les dones.
Aquesta visita va ser una oportunitat
Unica i molt enriquidora per a tota la
comunitat educativa.

Des del moment en qué la Bisharo va
entrar a la nostra escola, vam poder
sentir la seva passié i compromis
amb laseva causa. Elsnostrealumnat
va quedar impressionat amb la
seva energia i dedicacio. La Bisharo
va comengar la seva presentacio
parlant de les seves experiencies
personals al seu pais on encara avui
dia es practiquen costums com la
mutilacio genitalfemenina. Les seves
paraules van ser tan impactants que
van deixar una empremta profunda
en tots nosaltres.

Va ser especialment commovedor
escoltar com la Bisharo va decidir
dedicar la seva vida a lluitar
contra aquestes practiques des
de molt jove. La seva historia de
superacié personal ens va recordar
la importancia de la resiliencia i la
determinacié per aconseguir un
canvi positiu en el mon. La seva lluita
constant per erradicar la mutilacié
genital femenina i el matrimoni
infantil és un exemple de com
una sola persona pot fer una gran
diferencia.

Durant la seva xerrada, la Bisharo
va subratllar la importancia de
’educacié com a eina per empoderar
les dones i les nenes. Va compartir
exemples inspiradors de dones
que, gracies a l'educacid, han pogut
escapar de cicles de violéncia i
opressid. Aquesta part de la seva
presentacié va ser especialment
significativa per als nostres alumnes,
ja que van poder veure com
’educacid pot transformar vides.

També va destacar la necessitat de
donar suport a les dones en la presa
de decisions i en la participacid
politica i economica. La Bisharo va
parlar de com esta treballant per
assegurar que les dones tinguin veu
i vot en les decisions que afecten les

seves vides, no només al seu pais,
sind a tot el mén. Les seves paraules
van ser un recordatori poderds de la
importancia de la igualtat de génere
per aconseguir un desenvolupament
sostenible.

La sessi6 de preguntes i respostes
que va seguir a la seva presentacio
va ser molt dinamica. Els nostres
alumnes van fer  preguntes
profundes i reflexives, demostrant
un gran interés per les tematiques
discutides. La Bisharo va respondre
amb honestedat i empatia, animant
els estudiants a seguir lluitant pels
drets humans i a no tenir por de
defensar les seves conviccions.

En conclusid, la visita de la Bisharo
Ali Hussein va ser una experiencia
extraordinariamentenriquidorapera
tota la nostra escola. Lasevavalentia,
dedicacid i passio per la justicia ens
van inspirar profundament. Estem
immensament agraits per la seva
visitaiperlasaviesa quevacompartir
amb nosaltres. La Bisharo ens ha
recordat que, amb determinacio i
coratge, tots podem contribuir a fer
del mén un lloc millor.

Professor Ralil Lopez
CEIP Montseny



Una veu poderosa
per als Drets de
les Dones

Escola Federacio Garcia Lorca

El passat dia 11 d’abril vam tenir
el plaer de rebre a la nostra escola
l’activista Bisharo Ali Hussein.

En un mdn on encara es lluita per
la igualtat de geénere i els drets
de les dones, figures com Bisharo
Ali  Hussein emergeixen lluitant
incansablement contra la mutilacié
genital, el matrimoni concertat i
tots els aspectes que oprimeixen les
dones.

L’activista de les Nacions Unides, ha
dedicat la seva vida a la defensa dels
drets de les dones, especialment
a les comunitats on es realitzen
certes practiques en contra dels
seus drets. Bisharo, nascuda i
criada a Somalia (una regié on
les practiques com la mutilacié
genital femenina sén prevalents),
va experimentar personalment els
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efectes destructius d’aquests rituals.
Aquestes experiéncies personals la
van impulsar a lluitar per un canvi
significatiu en defensa de la seva
abolicio.

Una de les principals causes que
abraca Bisharo és la lluita contra la
mutilacié genital femenina (MGF).
La MGF és una practica barbara
que viola els drets humans basics
de les dones i causa danys fisics i
emocionals irreparables. Tanmateix,
treballa per educar les comunitats
sobre els efectes devastadors
d’aquesta practica i promoure
alternatives saludables.

A més de la MGF, Bisharo s’oposa
fermament al matrimoni concertat,
una practica que sovint priva les
dones del seu dret a triar el seu
propi cami a la vida. En lloc de ser
tractades com a individus lliures,
les dones son sovint considerades
com a propietat per ser negociades
i intercanviades. Bisharo treballa per
canviar aquesta mentalitat arrelada i
promoure la idea de l'autonomiaii la
llibertat de les dones en la presa de
decisions matrimonials.

dels Drets
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La seva lluita no es limita Gnicament
a la Somalia, sind que es projecta a
escala mundial. Com a activista de
les Nacions Unides, treballa amb
altres organitzacions internacionals
per defensar els drets de les dones
en tot el mén. A través de campanyes
de conscienciacid, intervencions
en comunitats i defensa politica,
Bisharo busca canviar les estructures
profundament arrelades que
perpetuen la violéncia estructural.

Tot i els reptes immensos que
enfronta, és una font d’esperanca
i inspiraci6 per a milions de dones
d’arreu del mén. Amb la seva ferma
determinacié i la seva dedicaci6
incansable, continua lluitant per
un futur on les dones puguin viure
lliures de violéncia, discriminacid
i opressio. El seu compromis amb
la causa dels drets de les dones
ressona com una crida a l’acci6 per a
tots nosaltres, recordant-nos que la
lluita per la igualtat de génere és una
tasca que ensinvolucra a tots.

Professorat: Ariadna Morales,
Marta Martin i Xavi Riera
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Més informacié a:

Ciutats Defensores dels Drets Humans - Ajuntament de Mollet (molletvalles.cat)






